
Tre incontri di gruppo
rivolti alla coppia, in
un’ottica di scambio e
condivisione tra le
esperienze concrete
dei partecipanti, per
individuare potenzialità
e risorse dello stare
insieme.

La sintonizzazione fra i partner

Costruire le mappe dell’amore

Dare e ricevere affetto

L’arte del compromesso

Psicologa

Psicologa psicoterapeuta
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